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Completa el siguiente mapa conceptual de la Unidad 1. ¿Qué es la Psicología? 
 
NOMBRE ALUMNO/A… Paula  Carrera  
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿QUÉ ES UNA CIENCIA? 

Es un conjunto de saberes que el hombre ha elaborado sobre algún 
aspecto de la realidad que le rodea 

Por que es OBJETIVA  Por que es MATEMÁTICA Por que es PREDICTIVA 

Porque sus afirmaciones 
corresponden en la 
realidad a hechos 

comprobados 

Porque puede prever 
como será un hecho 

en el futuro 

Porque puede 
expresar los 

resultados obtenidos 
de forma matemática 

y operar con esos 
resultados 

¿QUÉ ES LA PSICOLOGÍA? 

Es la ciencia del comportamiento y la conducta psíquica de las 
personas. 
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DIFERENCIAS 
ENTRE 

CC HUMANAS CC NATURALES 

Tratan de: las 
personas 

Explicativas 

Interpretativas 

No tratan sobre las 
personas

Precisas 

Experimentales 

TIPO DE CIENCIAS 

C. NATURALES 

Tratan temas 
relacionados 

con el hombre y 
su vida social y 

mental 

C. FORMALES 

Física 

Química 

Geología 

Sociología 

Historia 

Psicología 

Matemáticas 

Lógica 

 

Ciencias que 
hacen 

referencia a 
temas de la 
naturaleza 

C. HUMANAS 

Son 
herramientas 

que el hombre 
ha inventado 
para entender 

mejor el 
mundo 
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Conducta psíquica 

Mental Actos de voluntad 

Sueños 

Deseos 

Pensamientos 

Emociones 

Decisiones 

Hablar

Escuchar

Memoria

MÉTODOS PSICOLÓGICOS

TEST Método 
EXPERIMANTAL 

Método 
OBSERVACIONAL 

Herramientas para conocer la 
conducta humana 

 
 
 
 
 
 
 

Experimentos controlados con 
animales 

Consiste en observar conductas 
en los lugares en qué se producen
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QUÉ ES UN 

PSICOLOGO 

PSIQUIATRA 

NEURÓLOGO
 

Médico especializado en 
trastornos mentales 

Especialista sin formación 
médica 

Médico especializado en 
el sistema nervioso 

RAMAS DE LA 
PSICOLOGÍA 

PSICOLOGÍA 
EXPERIMENTAL 

PSICOLOGÍA 
EVOLUTIVA 

PSICOLOGÍA 
ESCOLAR 

PSICOLOGÍA 
SOCIAL 

PSICOLOGÍA 
CLÍNICA 

Estudia los 
trastornos y 
enfermedades 
mentales y 
trata de 
curarlos  

Trata de la 
conducta de 
las personas 
en relación 

con los otros 
 

Se preocupa 
de los 

problemas 
relacionados 
con el ámbito 

escolar 

Estudia la 
conducta en 

laboratorios y 
hace 

experimentos 
en los que se 

controlan 
todas las 
variables 

Estudia cómo 
va variando la 

conducta 
humana según 
la edad de las 

personas  
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ESCUELAS 

GESTALT PSICOANÁLISIS CONDUCTISMO 

Estudian problemas de la 
percepción y defienden 

que la compresión de los 
elementos de la conducta 

se debe enfocar de 
manera global 

Aporta el concepto de 
inconsciente y la 

importancia del pasado 
para explicar la conducta 

actual 

Afirma que se deben 
estudiar las conductas 

que se pueden observar 
para que la psicología 
sea lo más científica 

posible 


